100m
200m
3000m
3000m
3000m

4><100mR
4>100mR
4><100mR
4>100mR
4><100mR
4>100mR

100m
200m
100m
200m
100m
200m
800m
1500m
800m
1500m

4><100mR
4>100mR
4><100mR
4>100mR
4><100mR
4>100mR

10.
22.
8.58.
8.58.
8.58.

78
10
70
13
44

4m01

45.

12.
25.
12.
25.
12.
25.
2.14.
4.34.
2.16.
4.34.
2864
50.

94

49
87
48
50
44
89
36
24
35
01

32



