
山口県体育大会陸上競技 【高等学校の部】要項 

申込締切 

9月25日 16：00 

1．主  催 山口県教育委員会 山口県体育協会 山口県高等学校体育連盟  

 

2．日  時  2019 年 10 月 25 日（金）～10 月 26 日（土） 

           

3．会  場  維新みらいふスタジアム （維新百年記念公園陸上競技場）  

       

4．競技種目 《男子》・20 種目 100m 200m 400m 800m  1500m 5000m  110mH 400mH 3000msc 

5000mW  4×100mR 4×400mR  走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 

                              砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 

            《女子》・19 種目  100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mH 400mH 5000mW 

                              4×100mR 4×400mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 

円盤投 ハンマー投 やり投 

 

5．競技方法  （1）2019 年度日本陸上競技連盟規則および全国高体連陸上競技部申し合わせによる。 

             （2）学校対抗とする。 

             （3）男女別の合計点によって順位を決定する。 

             （4）得点は 1 位 8 点、2 位 7 点、3 位 6 点、‥・以下 5・4・3・2・1 点とする。 

 

6．参加資格  （1）山口県高等学校体育連盟出場規定による。（３年生も出場できる） 

   及び注意  （2）陸上競技場は全天候舗装であるのでスパイクシューズのピンは 

二段平行ピン 9mm 以下（11 本以内）のものを使用すること。ただし、やり投、 

走高跳は 12mm 以下とする。 

 

7．申込規定  (1)1 種目につき 1 校 2 名以内、リレーは 1 校 1 チームとし、1 名 2 種目以内とする。（リ

レーは除く） 

(2)申込締切   9 月 25 日（水）16：00 必着 

(3)申込・問合わせ先   各支部専門委員 

(4)申込様式   

いずれも各学校で、高体連より配布の大会申込ファイルを用いて作成すること。 

(1）様式 A：一覧表   男子 1 部、女子 1 部 ※A4 の大きさ 

(2）様式 B：個人表   個人が出場する種日ごとに 1 票 ※A5 の大きさ 

(3）様式 C：リレー票  各リレー種目ごとに 1 票 ※A5 の大きさ 

         （4）様式 D：引率弁当・調査表（A4 横） 

(5）女子の個人票及び一覧表は朱書き等で女子であることを明確にすること。 

(6）様式 A,B,C,D を印刷したものと、大会申込作成に使用した大会申込ファイル 

  を申込先まで提出すること。※大会申込ファイルはメールによる提出 

                       プログラム編成会議 9 月 27 日（金）※予定 

 

8. その他 別紙大会日程は昨年度のものです。プログラム編成会議後正規のものを送付します。 


