
                               

令和4年度山口県体育大会陸上競技(スポーツ少年団の部） 

 

 

 

１ 主    催      山口陸上競技協会・山口県教育委員会・(公財)山口県体育協会・山口県スポーツ少年団本部 

 

２ 後    援  各市町・各市町教育委員会・各郡市体育協会 

 

３ 日    時  ２０２２年９月２５日（日）  競技開始   ９：００ 

 

４ 会    場  維新みらいふスタジアム  (山口市維新公園4-4) 

 

５ 種    目  

種 別 種 目 参加区分 1 団体の出場数 

学年別の部 

男子 
100m ５・６年生の学年別 各学年男女別に１５名以内 

女子 

男子 1000m 
５・６年生の学年別 各学年男女別に１０名以内 

女子 800m 

男子 
走幅跳 ５・６年生の学年別 各学年男女別に５名以内 

女子 

共通の部 
男子 

4×100mR 1 チーム 4 名で申し込む 男女各３チーム以内 
女子 

 

６ 出場制限 （１）1 人 2 種目（リレーを含む）。 

          （２）リレーのメンバーは大会参加者の中から 2 名まで変更できる。 

 

７ 参加資格      （１）令和4 年度山口県スポーツ少年団本部および山口陸上競技協会に登録した５年生以上の  

小学生。 

（２）申込みは、スポーツ少年団またはクラブ単位とする。 

（３）参加料は無料。 

 

８ 競技規則      ２０２２年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが、小学生であることを考慮した教育的配慮 

のもとに競技を進行する。 

 

９ 競技方法     （１）スパイクシューズは使用してもよい。ピンは 9mm 以下の平行ピンとする。 

（２）100m、リレーのスタートはクラウチングスタートを原則とする。 

（３）スタートの合図は、イングリッシュコールで行う。 

（４）800m は、セパレートとする。1000m は、二段階スタートとする。 

   （５）走幅跳の試技は 3 回とする。 

   （６）団体間での選手の貸し借りが判明した場合は失格（団体・個人）とする。 

   （７）選手は、小陸協指定のアスリートビブスを胸・背につけること。 

申込締切 

8 月１７日 



 

10 表    彰  （１）１位～８位まで賞状    

 

11 申し込み  （１）締め切り ２０２２年８月１７日 (水) 必着 

（２）申込先 

〒753-0815  山口市維新公園４丁目４番  維新みらいふスタジアム内  

 

一般財団法人山口陸上競技協会 事務局 宛 

（３）申込み方法   ※｢陸上山口｣の大会申込み方法をよく読んで申し込むこと。  

①申込書の記録は2021年4月から2022年8月迄の最高記録を記入すること。  

②山口陸上競技協会ホームページより申し込み、印刷された申込書を市町村スポーツ少

年団本部で登録の確認を受けて、郵送すること。 

  メールも送ること。（yaafentry@yaaf.jp） 

③山口陸上競技協会ホームページアドレス https：//yaaf.jp  

 

12 そ の 他     （１） 帯同審判員   参加各団体から1名 

参加者が多い団体は追加をお願いすることがある。 

【大会前/提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チックシート提出のこと。 

 ※マスク着用でお願いします。（昼食は主催者が用意する。） 

         （２） 引率者 

           各団体の引率者は招集時間に遅れないように招集所まで引率する。     

           （マスク着用の上緑のビブス着用。） 

各団体の引率者は競技の進行が円滑に行われるよう競技者係、出発係の指示に従うよう 

選手の指導をしておくこと。 

 【大会前/提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チックシート提出のこと。 

 ※マスク着用でお願いします。 

         (３）新型コロナウイルス感染対策について 

山口陸協陸上競技活動ガイダンス（山口陸協文書）参照のこと。 

                    【大会前/提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チックシート 

                    【大会後/個人管理用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チックシート 

            提出し、大会後も体調管理を行うこと。 

          新型コロナウイルス感染症拡大状況により大会を縮小又は、中止することがあります。 


