
月 日（曜） 競技会 会場・コース 主催

２２（土）
宇部市・山陽小野田中学校春季体育大
会

宇部市陸上競技場 中体連宇部支部

22/23（土日） 山口県高体連宇部支部県総体予選 下関陸上競技場 高体連宇部支部

6 ３（土) 第39回宇部リレーカーニバル 宇部市陸上競技場 （財）宇部市体育協会

8 ２３（水） 山口県高体連宇部支部夏季大会 宇部市陸上競技場 高体連宇部支部

 ２（土）
宇部市・山陽小野田市中学校新人体育
大会

 宇部市陸上競技場  中体連宇部支部

２３（土祝） 山口県高体連宇部支部新人（秋季）大会 宇部市陸上競技場 高体連宇部支部

10  １４（土）
第36回宇部市小学生陸上運動実技講習
会

宇部市陸上競技場 （財）宇部市体育協会

５（日）
第78回宇部近郷中学校駅伝大会（宇部
日報駅伝）

常盤湖周回コース 中体連宇部支部

１１(土) 第35回宇部市近郷小学生陸上記録会 宇部市陸上競技場 （財）宇部市体育協会

12 ９（土） 第56回縄田杯宇部ロードレース 常盤湖周回コース 宇部市陸上競技協会

８（月祝） 第40回宇部市少年団対抗駅伝競走大会 常盤湖周回コース 宇部市ｽﾎﾟｰﾂ少年団

１３(土）
第63回（女子第37回）宇部市中学校新人
駅伝競走大会

常盤湖周回コース 中体連宇部支部

2 ４（日） 第40回宇部駅伝競走大会 常盤湖周回コース （財）宇部市体育協会

１０（日） 山口県読売駅伝競争大会2024 萩～山口間 山口陸上競技協会

１６(土） 宇部・山陽小野田陸上選手権大会 宇部市陸上競技場 宇部市陸上競技協会

宇部市陸上競技大会予定表
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