
萩地域の陸上競技長距離部門競技者の競技レベルのアップをはかる機会とし、

兼ねて、山口県読売駅伝2024出場の萩市代表選手を選考する資料とする。

１． 行事名称 萩市長距離記録会２０２３(兼)山口県読売駅伝2024萩市チーム選手選考会

２． 主　　催 萩市陸上競技協会

３． 共　　催

４． 期　　日 令和５年１２月１６日(土)

競技受付 当日、武道館エントランス会場で8時30分から9時00分まで

※コロナ対策を各自行い受付には参加者全員のリストを提出。

＜競技日程について＞

同日同会場で萩市中学校ロードレース大会開催の為、中学生の競技終了後に

選考レースを実施します（競技開始予定時間：10：30～）。

５． 会　　場 萩ウエルネスパークスポーツ広場　（陸上競技場及び周辺の特設コース）

６． 競技種目 【全てﾀｲﾑﾚｰｽ】 3000m、5000m　

※ 競技場周辺特設ロードコースで実施します。

1 3000ｍ

2 5000ｍ

3 一般5000ｍ

７． 参加資格 高校生、大学生、一般

① 中・高校生は、学校単位とし、学校長が出場を認めたもの。

② 大学生・一般及び陸上クラブチームの競技者は、自由とする。

③ 参加料・出場料は無料

８． 競技規定 競技会は、２０２３年度日本陸上競技連盟の規則を準用する。

① 競技は、種別の個人対抗とする。

② アスリートビブス（ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ）は、主催者で用意する。

③ 競技中の事故並びに疾病については、主催者は応急手当のみとする。

９． 選考規定 ※読売駅伝2024の萩市選手選考については、

　本会及び中体連の記録上位者の中から本人、保護者、監督の承諾を得た者若干名。

　　なお、萩市外の高校生、大学生・一般等については別途選考する。

選考会議は後日改めて行う。

10. 申込期日 令和５年１２月１４日（木）必着

☆webの規程様式により必要事項を記入し、提出すること。

※申込ファイル  http://yaaf.jp/hagi/ ﾀｲﾄﾙ：萩市長距離記録会２０２３

申込み先／問合せ先〒758-0011　萩市椿東565-5　萩市陸上競技協会　事務局

中　原　憲　明　（電話　090-8060-6815）

萩市長距離記録会2023(兼)山口県読売駅伝2024萩市チーム選手選考会

【 趣  旨 】

山口県高等学校体育連盟長北支部    萩阿武中学校体育連盟　

5000ｍ 10:30競技開始(予定)

大学･一般 ―

開　　催　　要　　項

5000ｍ

女
子

高校生 3000ｍ 5000ｍ

大学･一般 3000ｍ 5000ｍ

競技進行

男
子

中・高校生 3000ｍ

※人数により組及び男女

混成の同時出発もあります。

＜参加料＞

山口県読売駅伝２０２４の開催日

2023年3月10日(日）


