
第１４回 チャレンジスプリント強化記録会  競技日程 

 

受付開始   ８：００ 

受付完了   ９：００ 

       競技役員・引率者集合（打合せ） 

               ９：１０ 

男子１００ｍ（１回目）２０組 １０：００ 

女子１００ｍ（１回目） ７組 １０：５０ 

男女ハードル（１回目） ５組 １１：３０ 

男女リレー （１回目） ２組 １２：００ 

男女８００ｍ      ７組 １２：３０  

男子１００ｍ（２回目）１２組 １３：４０ 

女子１００ｍ（2回目） ３組 １４：１０ 

男女ハードル（２回目） ４組 １４：４０ 

男女リレー （２回目） ２組 １５：２０ 

 

   競技終了予定        １５：４０ 

 

※選手は、スタート 10 分前に、スタート位置にご集合ください。 

※コンディション等の状況により、競技日程変更の可能性があります。 


