
下 関 ナ イ タ ー 陸 上 

 

 

１ 主   催   山口陸上競技協会 

２  主   管    下関市陸上競技協会 

３ 後  援  下関市体育協会 

４  日  時    ２０２４年７月６日（土）１５：３０競技開始 

５  会  場    セービング陸上競技場（下関市営下関陸上競技場） 

        （下関市向洋町１丁目１０－１） 

６  種  目    男・女共 １００ｍ  ４００ｍ ８００ｍ 走幅跳  

砲丸投 円盤投 やり投 

７  競技時間（この日程は予定であり、申込人数により変更します。） 

 種 目 組 時 間 種 目 人数 時 間  

１００ｍ（男） ２６ 15:30 円盤投（男女） １１ 15:30 

１００ｍ（女） １１ 16:45 走幅跳（女） ２３ 15:30 

４００ｍ（男） １２ 17:25 やり投（男女） １２ 17:30 

４００ｍ（女） ５ 18:25 走幅跳（男） ４２ 17:30 

８００ｍ（男） ７ 19:00 砲丸投（男女） ２３ 18:30 

８００ｍ（女） ３ 19:45    

８ 参加規程  （１）2024年度日本陸上競技連盟の登記・登録者 

ただし、中国五県以外の登録選手は「出場認知証」を提出すること。 

       （２）出場種目は１人２種目までとする 

             （３）トラック競技はタイムレースとする。 

             （４）フィールド競技は３回試技とするが、投てきのトップ８は６回する場合もある。 

               (５) アスリートビブスは各自の登録(記)番号を使用する。 

９  参 加 料    １人１種目    一般 １，０００円 中学・高校 ５００円 

                参加料は団体毎に取りまとめの上、下記口座に振り込むこと。 

  

ゆうちょ銀行 

            記号：１５５００ 番号：３１８６３９４１ 

                     口座名義：ｼﾓﾉｾｷｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｷｮｳｶｲ 

           【他金融機関からの振込】 

            店名：五五八 店番：５５８ 

            種目：普通  口座番号：３１８６３９４ 

                     口座名義：下関市陸上競技協会 

 

 

 

 

申込締切 

6 月 20 日 



10 申込方法    山口陸協ＨＰ又は山口陸協ＨＰ内の下関市陸協ページより申込用紙をダウンロード

し、必要事項を記入の上、事務局までメールで申込を行うこと。出場認知証につい

ても事前にデータで提出できる場合はメールで、紙媒体でしか提出できない場合は、

当日受付にて提出を行うこと。 

 ※今大会より郵送での申込は、原則行いません。 

 

提出先メールアドレス：shimo-rikyo@outlook.jp 

 

11  申込期日   ２０２４年６月２０日（木）必着 

12  そ の 他  申込終了後、確定したタイムテーブルや連絡事項等の必要な情報は、山口陸協ＨＰ

内の下関市陸協ページに掲載いたします。参加予定者は必ず確認してください。 

13  問い合わせ先  下関市陸上競技協会事務局 村谷 康孝 

        TEL:080-8982-8076    E-mail:shimo-rikyo@outlook.jp 

tel:080-8982-8076

