
開始 完了

1～5組 14:15 14:25 14:45

6～10組 14:30 14:40 15:00

11～15組 14:45 14:55 15:15

16～20組 15:00 15:10 15:30

21組～25組 15:15 15:25 15:45

26組～30組 15:30 15:40 16:00

31組～38組 15:45 15:55 16:15

1～5組 16:10 16:20 16:40

6～10組 16:25 16:35 16:55

11組～15組 16:40 16:50 17:10

16組～18組 16:55 17:05 17:25

1～5組 17:15 17:25 17:45

6～10組 17:30 17:40 18:05

11～16組 17:45 17:55 18:25

4 女 ４００ｍ 5組ﾀｲﾑﾚｰｽ 38人 18:20 18:30 18:50

1～5組 18:50 19:00 19:20

6～10組 19:15 19:25 19:45

6 女 ８００ｍ 4組ﾀｲﾑﾚｰｽ 40人 19:40 19:50 20:10

開始 完了

1 女 走幅跳 26人 14:20 14:30 15:00

2 男 走幅跳 53人 16:20 16:30 17:00

開始 完了

3人

4人

2人

2 女 円盤投 5人

3 男 やり投 20人

4 女 やり投 5人

0人

5人

14人

5人

12人

下関ナイター陸上２０２５　タイムテーブル

【トラックの部】

順 性別 種目 組数 人数
招集時刻 競技開始

時刻

2 女 １００ｍ 18組ﾀｲﾑﾚｰｽ 139人

1 男 １００ｍ 38組ﾀｲﾑﾚｰｽ 300人

5 男 ８００ｍ 10組ﾀｲﾑﾚｰｽ 96人

3 男 ４００ｍ 16組ﾀｲﾑﾚｰｽ 127人

【フィールドの部（跳躍）】

順 性別 種目 種別 人数
招集時刻 競技開始

時刻

【フィールドの部（投擲）】

順 性別 種目 種別 人数
招集時刻 競技開始

時刻

1 男 円盤投

一般

14:20 15:00
高校

中学

一般・高校・中学

16:05 16:15 16:45

14:30

18:30

高校

中学

6 女 砲丸投
一般・高校

中学

5 男 砲丸投

一般

17:50 18:00


