
コーチングクリニック実施要項 

 

１ 主  催  (財)山口陸上競技協会 

 

２ 日 時  令和 7年 １１月３０日（日）  ９：００～１３：００（予定） 

 

３ 場  所  維新みらいふスタジアム（山口市維新公園 4-1-1） 室内練習場 

 

４ 対  象  本県高校生強化対象者 10 名程度 

        高校、中学校、クラブチームの指導者 他 

※多くの方に見学いただきたいと思っています。興味のある方はぜひとも

参加お願いします。大学生、高校生、中学生も参加可能です。 

 

５ 指 導 者  舩津 哲史（ふなつ あきふみ）氏 

                大阪府立大塚高等学校 陸上競技部 監督  

大阪府高体連競技力向上委員長 

日本陸連強化コーチ JOC オリンピック強化スタッフ 

 

６ 内  容   ①強化対象者へのコーチング（実技指導を中心に） 

         ②指導者対象にコーチングのポイントの説明 

         ③選手強化の考え方を学ぶ 

 

７ 参 加 費  無 料 

 

８ 申込方法 右の QR コードを読み取って申し込みをお願いします。 

 

  変更等あれば連絡をさせていただきます。 

  担当：山口県立西京高等学校 金子 竜二 

連絡先：kaneko.ryuuji.ea@m.ysn21.jp 

 

山口陸協主催の強化のためのクリニックです。舩津先生が指導されている大阪府立大塚高

等学校は２０２４年のインターハイで女子総合優勝を達成されています。短距離から跳躍

まで多くの選手が全国で活躍をされています。その指導のポイントや考え方を学ぶことで

山口県の指導者のレベルアップにつながると考えています。ぜひとも参加していただき、

山口県の陸上競技を盛り上げていければと思います。 


