
自律　規律を守り、自ら考え判断し、行動できる人材の育成

協動　仲間と支えあい、力を合わせて学び合える人材の育成

感謝　成長を支えてくれる存在に気づき、感謝を行動で示せる人材の育成

　　　中学生（中学入学予定者を含む） 　　　短距離・長距離・フィールド（すべての種目に対応）

  4月4日(土) 活動開始

　　　場所   光高等学校　陸上競技場 　　　年間費 1,500円、月謝 3,000円

　　　日時   火・木曜日　17時30分～　1.5時間程度 　【各種登録費・傷害保険等(4,000円程度)

　　　  　  　土曜日　    　9時00分～     2時間程度

　　　 光市陸上競技協会ホームページに記載している申し込み書に必要事項を記入し、弘中まで

　　　メール送信して下さい。

　　　 4月から大会に出場​するためには早めの登録が必要です。​入会希望の方は2月15日までに

　　　申し込みをお願いします。
光市陸上競技協会ホームページ： https://yaaf.jp/hikari_blog/

       弘中 祥夫（光hopes監督）

TEL  090-3631-8146

　　　　 e-mail　yossy.h.822@kvision.ne.jp

Have a good time （楽しく活動する♪）

　 年度初めに別途かかります】
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