
   第 71 回山口県高等学校新人陸上競技大会 

    第 35 回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会山口県予選会 

             
申 込 締 切 

8月25日（火）23:59 Web申込 

8月27日（木）18:00 書類必着 

1．主  催   山口県教育委員会 山口県高等学校体育連盟 山口陸上競技協会 

2．日  時   2026 年 9 月 19 日（土）～20 日（日） 

3．会  場   維新みらいふスタジアム（維新百年記念公園陸上競技場）  

4．種  目  《男子の部》 〈20 種目〉 

              100m 200m 400m  800m  1500m 5000m  110mH 400mH 3000mSC  5000mW  4×100mR 

              4×400mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投  円盤投 ハンマー投 やり投 

             《女子の部》 〈19 種目〉 

              100m 200m 400m 800m  1500m 3000m  l00mH 400mH 5000mW  4×100mR  4×400mR 

       走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 

5．競技方法 （1）2026 年度日本陸上競技連盟競技規則及び全国高体連陸上競技部申合せ事項による。 

        （2）学校対抗とする。 

       （3）中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会（島根県開催）山口県予選会を兼ねる。 

        (4）男女別の合計点によって総合の部の順位決定をする。 

       （5）得点 1 位 8 点、2 位 7 点、3 位 6 点・‥以下 5・4・3・2・1 点とする。 

 

6．参加資格 （1）山口県高等学校体育連盟出場規定による。（1・2 年在学者に限る） 

  及び注意  （2）陸上競技場はオールウェザーであるのでスパイクシューズのピンは 9mm 以下のものを使 

         用すること。但し、やり投・走高跳は 12mm 以下とする。 

7．参加制限 （1）1 人 2 種目以内（リレーは除く） 

       （2）1 種目 1 校 2 名以内 

              

8．申込方法  日本陸連Ｗｅｂエントリーシステムによる申し込みを行う。 

       事前に配布している「高体連陸上競技専門部 大会申し込みについて」に従って、『大会申込一覧表』

（男子・女子出場者が記載されているもの）をダウンロード【印刷】したものに公印をついて、各支部

専門委員長に提出すること。また、Googleフォームにて顧問出欠調査、弁当注文を回答すること。各支

部委員長は出場校・人数の確認を行い、プログラム編成会議に持参すること。 

 

10．申込締切 2026 年 8 月 25 日（火）23:59 までに、Ｗｅｂエントリーシステム作業を行う  

       2026 年 8 月 27 日（木）18:00 までに申込書類を各支部委員長へ提出すること 

            プログラム編成会議 8 月 28 日（金）予定 

 

8．その他   (1) 正式な大会日程、競技注意事項などはプログラム編成会議後正規のものを送付する。 

(2) エントリー1 名につき 1000 円を徴収する。 

【大会運営一部負担金 500 円、大会参加料 500 円】 

(3) 本大会にエントリーのない国民スポーツ大会出場選手に限り、オープン参加を認める。 

 出場予定種目 予選のみ（フィールドは３回試技）３年生可 ※別紙要項による 

 



 

山口県高等学校新人陸上競技大会オープン参加要項 

 

１ 参加資格 以下の要件を満たす者 

① 山口県高等学校体育連盟登録者 

② 2026 年度国民スポーツ大会山口県代表選手 

③ 2026 年度山口県高等学校新人陸上競技大会にエントリーの無い選手（リレーも含む） 

 

２ 参加申込 ※この申し込みについては、別途、該当校へお知らせをいたします。 

       【注意】県新人 Web 申込には、絶対に含めないでください 

 

３ そ の 他 ①競走競技は出場種目の予選のみの 1 レースとする。 

       ②フィールド競技は 3 回の試技とする。 

       ③出場する選手は、所属する学校のユニフォーム以外の服装で競技すること。 

        ※オープン参加の選手であることを明確にするため 

       ④国民スポーツ大会出場によるオープン参加は大会運営一部負担金徴収を対象外とする。 

 

 

中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会について 

 

１ 各種目 1 位～3 位までの 3 名（リレーは 3 チーム）が出場権を得る。ただし、当該選手・チームが今大

会中に出場辞退を大会本部に申し出た場合に限り、次点の選手・チームが出場権を得るものとする。 

 

２ 悪天候（台風・災害等）によって、今大会が通常実施ができなかった場合、山口県高体連事務局並びに

中国高体連五県委員会とも協議をし、急遽の日程変更や延期、中止を判断する場合もある。 

その際の中国高校新人大会への出場権については、8 月 28 日（金）プログラム編成会議にて協議決定

し、各校顧問へ連絡をする。 

 


