
第 78 回 山口県陸上競技強化記録会 
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３ 日 時 2026 年 9 月 23 日（水・祝） 受付完了 9：00 競技開始 9：30 

４ 会 場 維新みらいふスタジアム（山口市維新公園 4-4 ℡083-922-2788） 

５ 種 目 男子 11 種目 

100m 200m 400m 800m 110mH 110mJH 110mYH 4×100mR 
 走高跳 走幅跳 砲丸投 

※110mH（ 1.067m / 9m140 ）・110mJH（ 0.991ｍ / 9m140 ）      
110mＹH（ 0.914ｍ / 9m140 ） 

女子 11 種目 

100m 200m 400m   800m 100mH 100mH（中学⽣） 100mYH  
4×100mR 走高跳 走幅跳 砲丸投 

※100mH（ 0.838ｍ / 8m500 ）・100mH（中学⽣）（ 0.762ｍ / 8m） 
 100mYH（ 0.762ｍ / 8m500 ） 

６ 競技方法 ① 2026 年度日本陸上競技連盟の競技規則ならびに本大会申し合わせ事項を適用する。 

② 選手の招集は、競技場所において行う。※トラック競技は開始の 20 分前にスタート

位置に、フィールド競技は開始の 40 分前に競技場所に集合する。 

③ 各レースはタイムレースで行う。フィールド種目は 3 回の試技とする。 

④ 競技の進行状況によって開始時刻が変わる可能性があります。 
 

７ 参加資格 一般・高校・中学・小学それぞれ選手登録者 

８ 参 加 料 山口県登録選手は、一人 1 種目につき、一般は 1,100 円 高校・中学・小学は 550 円 

  リレーは 1 チーム 1,100 円 

  山口県登録以外の選手は、一人 1 種目につき、一般は 2,200 円 高校・中学・小学は 

1,100 円 リレーは 1 チーム 2,200 円 

なお、山口県内の大学生は山口県外登録であっても山口県登録選手と同じ参加料とします。 

申込時に振り込みとします。 

９ 申込方法 申込及び振込期限 2026年 9月9日（水） 23:59 必着 

        日本陸連エントリーシステムで申し込むこと。 

https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/  
 
 

 ・参加料の振り込み先（ゆうちょ銀行 指定口座） 

 

9 月 9 日 

申込締切 

 

ゆうちょ銀行からの振込 

口座番号 ０１３６０＝３＝１００７９４

振込先 一般財団法人山口陸上競技協会 

通信欄に大会名、所属名・参加人数・振り込み金額を明記すること。

振込用紙（青）は郵便局備え付けのものを使用すること。 

金融機関からの振込 

ゆうちょ銀行（コード）9900 （店番）139 （店名）一三九店（ｲﾁｻﾝｷｭｳ） 

当座０１００７９４ 振込先 一般財団法人山口陸上競技協会 



ともに振込手数料等が必要の為、ご負担ください。 

                        領収書が必要な場合は事前にメールで連絡してください。 

メールアドレス  yaafentry@yaaf.jp 
 

10 そ の 他 ① アスリートビブスは登録番号を使用する。 

② 記録会における傷害については、各自が責任を負うこと。 

③ 監督・引率者(保護者を含む)は必ず競技役員（または運営の手伝い）をしてください。

用具の準備、後始末は、参加者全員（選手も含む）で協力して行いましょう。 

④ 本競技場は全天候舗装のため、9mm 以下の全天候型ピンを使用すること。 

⑤ 山口県障害者陸上競技大会 2026 と同時開催で行います。 

（参考に、昨年の競技会の競技日程を掲載します。） 

11 問い合わせ先 競技運営委員長 石原宏昭（090-1015-2746）※競技に関すること 

記録情報副委員長 西村信勝（090-8247-4955）※申込方法に関すること 



招　　集 競技開始

完了時刻 時刻

県障 男子 スラローム 決勝 1 1 19 9:10 9:30 ＨＳ 1001

記録会 女子 １００ｍH（中学校）(0.762m_8.0m) 決勝 1 2 9:40 10:00 ＨＳ

記録会 女子 １００ｍH 決勝 1 7 9:50 10:10 ＨＳ

記録会 男子 １１０ｍYH(0.914m_9.14m) 決勝 1 1 10:05 10:25 ＨＳ

記録会 男子 １１０ｍH 決勝 1 1 10:15 10:35 ＨＳ

県障 女子 ２００ｍ 決勝 1 4 21　22　24　27 10:30 10:50 1002

7 21　24　27 1003

6 27 1004

記録会 女子 ２００ｍ 決勝 2 10 10:35 11:05

記録会 男子 ２００ｍ 決勝 5 40 10:50 11:10

県障 女子 ８００ｍ 決勝 1 3 27 11:05 11:25 1005

2 14　19 1006

3 24　27 1007

6 27 1008

記録会 女子 ８００ｍ 決勝 2 21 11:30 11:50

記録会 男子 ８００ｍ 決勝 2 20 11:40 12:00

県障 男子 ５０ｍ（チャレンジ） 決勝 1 2 27 12:00 12:20 ＨＳ 1009

県障 女子 ５０ｍ 決勝 1 5 21　27 12:10 12:30 ＨＳ 1010

2 16　19 ＨＳ 1011

6 7　22　27 ＨＳ 1012

6 27　29 ＨＳ 1013

記録会 女子 １００ｍ 決勝 6 55 12:40 13:00 ＨＳ

記録会 男子 １００ｍ 決勝 11 98 13:00 13:20 ＨＳ

1 25 ＨＳ 1014

6 22　24　26　27 ＨＳ 1015

1 19 ＨＳ 1016

7 21　26 ＨＳ 1017

8 1　27 ＨＳ 1018

7 27　29 ＨＳ 1019

7 27 ＨＳ 1020

県障 女子 １５００ｍ 決勝 1 2 25　27 14:20 14:40 1021

1 14 1022

8 1　27 1023

県障 女子 ４００ｍ 決勝 1 1 27 15:00 15:20 1024

県障 男子 ４００ｍ 決勝 1 5 27 15:05 15:25 1025

記録会 女子 ４００ｍ 決勝 1 2 15:10 15:30

記録会 男子 ４００ｍ 決勝 2 11 15:20 15:40

県障 男女 ４×１００ｍリレー 決勝 1 5 15:40 16:00 1026

記録会 女子 ４×１００ｍリレー 決勝 1 4 15:45 16:05

記録会 男子 ４×１００ｍリレー 決勝 1 1 15:50 16:10

招　　集 競技開始

完了時刻 時刻

県障 女子  立幅跳 決勝 1 2 27 B 2001

県障 男子  立幅跳 決勝 1 10 1　22　27　29 B 2002

記録会 女子  走幅跳 決勝 1 16 10:20 11:00 B

県障 男子  走幅跳 決勝 1 3 26　27 11:50 12:10 B 2003

記録会 男子  走幅跳 決勝 1 14 13:20 14:00 B

記録会 男女  走高跳 決勝 1 5 13:20 14:00

招　　集 競技開始

完了時刻 時刻

6 24　26　27 9:40 10:00 C 3001

9 27 10:00 10:20 C 3002

5 7　26　29 10:30 10:50 C 3003

9 27 10:45 11:05 C 3004

12 27 11:15 11:35 C 3005

県障 女子 砲丸投 決勝 1 1 24 3006

県障 男子 砲丸投 決勝 1 2 20 3007

記録会 男女 砲丸投 決勝 1 5 13:20 14:00 D

県障 女子 ジャベリックスロー 決勝 1 1 24 C 3008

県障 男子 ジャベリックスロー 決勝 1 5 20　21　27 C 3009

12:00 12:20 D

13:40 14:00

県障 男子 ソフトボール投 決勝 3

ピット
競技
NO

県障 女子 ソフトボール投 決勝 2

NO 種目名 ラウンド 組 人数 障害区分

障害区分 ピット
競技
NO

9:40 10:00

☆　投てき競技　☆

☆　跳躍競技　☆

NO 種目名 ラウンド 組 人数

13:50 14:10

県障 男子 １５００ｍ 決勝 2 14:30 14:50

県障 男子 １００ｍ 決勝 5

12:20 12:40

県障 女子 １００ｍ 決勝 2 13:40 14:00

県障 男子 ５０ｍ 決勝 3

10:55

県障 男子 ８００ｍ 決勝 3 11:15 11:35

障害区分 走路
競技
NO

県障 男子 ２００ｍ 決勝 2 10:35

山口県障害者陸上競技大会２０２５・第74回山口県陸上競技強化記録会　競技日程
※この日程は、2025年度のものを参考にして掲載しています。確定競技日程は山口陸上競技協会ホームページに記載します。

☆　競走競技　☆

NO 区分 性別 種　　目 ラウンド 組 人数

 


