
招集完了 競技開始

時　刻 時刻

1 19 ＨＳ 1001

1 23 ＨＳ 1002

2 記録会 女子
  １００ｍH（中学生）
        (76.2cm_8.0m) 決勝 1 2 9:40 10:00

3 記録会 女子
  １００ｍYH
        (76.2cm_8.5m) 決勝 1 1 9:45 10:05

4 記録会 女子 １００ｍH 決勝 1 9 9:50 10:10

5 記録会 男子
  １１０ｍYH
        (91.4cm_9.14m) 決勝 1 2 10:05 10:25

6 記録会 男子
  １１０ｍJH
        (99.1cm_9.14m) 決勝 1 1 10:10 10:30

7 記録会 男子 １１０ｍH 決勝 1 2 10:15 10:35

8 県障 女子 ２００ｍ 決勝 1 6 21　24　27 10:30 10:50 1003

6 27　29 1004

6 27 1005

7 27 1006

10 記録会 女子 ２００ｍ 決勝 3 25 10:50 11:10

11 記録会 男子 ２００ｍ 決勝 8 65 11:00 11:20

12 県障 女子 ８００ｍ 決勝 1 2 27　29 11:30 11:50 1007

4 27 1008

6 27 1009

14 記録会 女子 ８００ｍ 決勝 4 38 12:00 12:20

15 記録会 男子 ８００ｍ 決勝 6 62 12:20 12:40

16 県障 男子 ５０ｍ（チャレンジ） 決勝 1 2 27 12:45 13:05 ＨＳ 1010

1 24 ＨＳ 1011

9 27　29 ＨＳ 1012

1 19 ＨＳ 1013

7 7　27　29 ＨＳ 1014

8 27 ＨＳ 1015

8 27 ＨＳ 1016

1 25 ＨＳ 1017

5 21　24　27　29 ＨＳ 1018

5 26　27 ＨＳ 1019

6 27 ＨＳ 1020

6 27 ＨＳ 1021

21 記録会 女子 １００ｍ 決勝 11 99 13:55 14:15

22 県障 女子 １５００ｍ 決勝 1 3 25　27 14:35 14:55 1022

23 県障 男子 １５００ｍ 決勝 1 12 27 14:45 15:05 1023

24 県障 男子 ４００ｍ 決勝 1 7 27 14:55 15:15 1024

25 記録会 男子 １００ｍ　① 決勝 20 172 1組～10組 15:05 15:25

26 県障 男女 ４×１００ｍリレー 決勝 1 7 15:45 16:05 1025

27 記録会 男子 １００ｍ　② 決勝 20 172 11組～20組 15:55 16:15

28 記録会 女子 ４００ｍ 決勝 2 17 16:30 16:50

29 記録会 男子 ４００ｍ 決勝 4 29 16:40 17:00

30 記録会 女子 ４×１００ｍリレー 決勝 1 5 16:55 17:15

31 記録会 男子 ４×１００ｍリレー 決勝 2 11 17:00 17:20
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山口県障害者陸上競技大会２０２6・第78回山口県陸上競技強化記録会　競技日程

☆　競走競技　☆

1 県障 決勝スラローム

競技
NO

男子
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種　　目 組
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県障 １００ｍ 3



招集完了 競技開始

時　刻 時刻

1 県障 女子  立幅跳 決勝 1 3 27 B 2001

2 県障 男子  立幅跳 決勝 1 11 7　22　27　29 B 2002

3 記録会 女子  走幅跳 決勝 1 23 10:40 11:20

4 県障 男子  走幅跳 決勝 1 4 21　27 12:20 12:40 B 2003

5 記録会 女子  走高跳 決勝 1 10 13:20 14:00

6 記録会 男子  走幅跳 決勝 1 24 13:50 14:30

7 記録会 男子  走高跳 決勝 1 10 14:50 15:30

招集完了 競技開始

時　刻 時　刻

1 県障 女子 ソフトボール投 決勝 1 3 24　27　29 9:40 10:00 C 3001

5 20　26　27　29 9:50 10:10 C 3002

8 27 11:15 11:25 C 3003

3 県障 女子 砲丸投 決勝 1 1 24 3004

4 県障 男子 砲丸投 決勝 1 3 20 3005

5 県障 男子 ビーンバッグ投 決勝 1 1 23 12:00 12:20 E 3006

6 記録会 男子 砲丸投 決勝 1 5

7 記録会 女子 砲丸投 決勝 1 5

8 県障 女子 ジャベリックスロー 決勝 1 1 24 C 3007

9 県障 男子 ジャベリックスロー 決勝 1 4 20　21　27 C 3008

県障2 男子 ソフトボール投 決勝
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山口県障害者陸上競技大会２０２6・第78回山口県陸上競技強化記録会　競技日程
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