
種目 氏名 学校名

110mH 國分　徹 柳井 H12年 H13年 H14年

走高跳 藤澤　圭佑 西京 H13年 H14年 H15年

走高跳 杉井　亮太 山口県桜ヶ丘 H19年 H20年 H21年

110mH 井上　翔遥 西京 H26年 H27年 H28年

種目 氏名 学校名

走高跳 秋本　香津美 下関商 S44年 S45年 S46年

走幅跳 白神　有美 下関商 H15年 H16年 H17年

100mH 高木　柚香莉 中村女子 H21年 H22年 H23年

砲丸投 山下　梨乃 徳山商工 H28年 H29年 H30年

完全制覇（県総体３回・県体3回・県新人2回）

　男子（4人）

（　優　勝　年　度　）

　女子（4人）

（　優　勝　年　度　）

　　山口県高等学校

陸上競技公式３大会

歴代優勝者考察



優勝回数 氏名 所属

島田敏幸 下関工 砲丸投６・ﾊﾝﾏｰ投１・やり投７

藤澤圭佑 西京 走高跳８・走幅跳４・三段跳２

小田大樹 下関商 ２００ｍ４・走幅跳７

鈴木俊朗 光 １００ｍ５・２００ｍ５・走幅跳１

又野真 萩 砲丸投６・円盤投４・ﾊﾝﾏｰ投１

林俊郎 豊浦 砲丸投４・円盤投５・ﾊﾝﾏｰ投２

末松弘亘 下関工 １００ｍ３・２００ｍ４・４００ｍ３

吉松正二 光 走幅跳４・三段跳６

西村方志 光 ４００ｍ２・１１０ｍJH３・走高跳２・五種競技３

國分徹 柳井 １１０ｍH８・４００ｍH２

田村紀樹 下関商 １００ｍ４・２００ｍ５

塩川大輔 下関西 １１０ｍH４・４００ｍH５

永山喬冶 熊毛南 砲丸投４・円盤投３・やり投２

山室匡史 山口県桜ケ丘 砲丸投６・円盤投３

田中昊慈 山口 １００ｍ３・２００ｍ５・４００ｍ１

石村弘幸 西京 １００ｍ６・２００ｍ３

神崎真悟 西京 やり投６・砲丸投２

山根貢 早鞆 １１０ｍJH４・４００ｍH２・五種競技２・走高跳１

吉本勝哉 徳山工 円盤投５・砲丸投２・ﾊﾝﾏｰ投２

森広哲雄 徳山商工 円盤投５・砲丸投２・やり投２

岡中文雄 豊浦 １１０ｍH６・４００ｍH３

植野隆広 豊浦 ４００ｍ６・４００ｍH３

櫛部静二 宇部鴻城 １５００ｍ３・５０００ｍ４・３０００ｍSC１

西村哲雄 宇部鴻城 １００ｍ１・２００ｍ４・４００ｍ３

林猛志 宇部鴻城 ４００ｍ１・８００ｍ６・１５００ｍ１

池冨友明 下関第一 １００ｍ５・２００ｍ６２００ｍ３

西尾輝 高水 ２００ｍ２・走高跳６

田中宏昌 高水 円盤投５・やり投３

梅田圭良 山口 １１０ｍJH５・走高跳３

堀田穣亮 山口 ２００ｍ２・三段跳６

廣田賢吾 山口県鴻城 １００ｍ５・２００ｍ３

杉井亮太 山口県桜ケ丘 走高跳８

井上翔遥 西京 １１０ｍH８

吉田直彦 西京 三段跳５・走幅跳３

山田春日 誠英 １００ｍ３・２００ｍ５

大原一敏 早鞆 １００ｍ３・２００ｍ２・１１０ｍH３

佐古和磨 多々良 砲丸投５・ﾊﾝﾏｰ投３

黒川和樹 田部 １１０ｍH４・４００ｍH３・三段跳１

城尚生 萩 ８００ｍ４・１５００ｍ４

堀幸一 萩 １５００ｍ２・５０００ｍ６

中村　遥斗 萩商工 １００ｍ４・２００ｍ６

小島義広 豊浦 １１０ｍJH５・２００ｍH３

末廣吉孝 豊浦 １１０ｍH６・４００ｍH２

濱野純平 豊浦 ２００ｍ２・４００ｍ５・８００ｍ１

藤本将丞 防府 ４００ｍ４・４００ｍH４

田中悦二 柳井商 円盤投５・やり投３

　個人優勝回数ランキング（男子）　＊リレーは含まない

　　　　　優勝種目と回数

14回

11回

10回

8回

9回



優勝回数 氏名 所属

山県康人 安下庄 １１０ｍJH４・２００ｍH３

小原啓二 下関工 棒高跳７

山田淳史 下関西 １１０ｍH３・４００ｍH４

山本晃久 下関第一 走高跳７

武居伸明 下松 砲丸投５・円盤投２

金丸郁生 岩国 １００ｍ３・２００ｍ４

植田正信 岩国 １００ｍ３・走幅跳４

松井昭彦 光 １００ｍ４・２００ｍ３

大城戸孝 高森 ８００ｍ４・1500mSC３

藤田光明 山口 １１０ｍJH３・２００ｍH４

村上正夫 小野田 ４００ｍ４・８００ｍ３

桑原清文 西京 ８００ｍ５・１５００ｍ２

小笹幸平 西京 １００ｍ４・２００ｍ３

菖蒲敦司 西京 １５００ｍ４・３０００ｍSC３

益本功 早鞆 １５００ｍ１・５０００ｍ６

宗岡孝宏 田部 砲丸投３・円盤投１・ﾊﾝﾏｰ投３

山部芳郎 徳山 １１０ｍJH３・４００ｍH３・五種競技１

池田浩志 徳山工 砲丸投４・円盤投２・ﾊﾝﾏｰ投１

吹上修身 萩 ８００ｍ４・１５００ｍ３

網屋賢治 萩 砲丸投６・円盤投１

伊藤剛二 豊浦 ４００ｍ１・１１０ｍJH２・２００ｍH２・五種競技１

石村二郎 豊浦 １１０ｍH４・走高跳３

濱田史保 豊浦 走幅跳２・三段跳５

渡辺英記 宇部鴻城 １５００ｍ１・５０００ｍ１・３０００ｍSC４

吉田一誠 下関工 １００ｍ２・２００ｍ４

金谷力丸 下関工科 砲丸投２・円盤投４

桂剛 下関西 ２００ｍ３・１１０ｍH３

江上智見 下関中央工 円盤投４・ﾊﾝﾏｰ投２

鶴田守 下松工 走高跳１・走幅跳４・三段跳１

堀尾孝治 熊毛南 １００ｍ３・２００ｍ３

江﨑達夫 光 砲丸投２・円盤投１・ﾊﾝﾏｰ投３

片山宏之 光 １１０ｍH５・４００ｍH１

高木義之 山口 １００ｍ１・走幅跳５

田中　昊慈 山口 １００ｍ２・２００ｍ４

森重真也 山口県鴻城 １１０ｍH４・４００ｍH２

藤村一和 山口県鴻城 棒高跳６

岡村伸史 山口県鴻城 １００ｍ３・２００ｍ３

香西法夫 山口県桜ケ丘 砲丸投２・円盤投４

山本竜暉 山口県桜ケ丘 走高跳６

吉川茂 小野田 １００ｍ２・２００ｍ４

宮瀬巧斗 西京 走幅跳６

山田大貴 西京 走高跳６

西本光徳 西京 円盤投４・やり投２

高橋　永進 西京 走高跳４・走幅跳２

居原俊克 田部 砲丸投５・円盤投１

居原照高 田部 砲丸投３・ﾊﾝﾏｰ投３

折本隆行 田部 走高跳６

田辺麗夜 田部 １００ｍ１・２００ｍ２・４００ｍ３

内田賢司 田部 ４００ｍ３・４００ｍH２

西村泰斗 徳山商工 砲丸投４・やり投２

松井楓雅 南陽工 棒高跳６

7回

6回

　　　　　優勝種目と回数



優勝回数 氏名 所属

河藤英之 萩 １５００ｍ２・５０００ｍ４

古谷誠規 萩 １００ｍ３・２００ｍ３

広戸訓司 萩 ２００ｍ１・４００ｍ５

溝内竜彦 萩 ８００ｍ２・１５００ｍ２・１５００ｍSC２

佐々木輝美 萩 １００ｍ１・２００ｍH３・４００ｍH２

青木海橙 萩 5000mW６

中村照夫 萩 ５０００ｍ２・１５００ｍSC４

藤村博 萩 １００ｍ２・２００ｍ２・走幅跳２

玉川裕一 萩工 ８００ｍ５・１５００ｍ１

坪根一行 美祢 １００ｍ２・２００ｍ４

黄丹義人 豊浦 ２００ｍ１・４００ｍ５

河野直樹 豊浦 走高跳６

村田昌宏 柳井 砲丸投５・円盤投１

岩本一大 柳井工 砲丸投２・円盤投２・やり投２

6回

　　　　　優勝種目と回数



優勝回数 氏名 学校名

15回 南野智美 西京 １００ｍH４・４００ｍH７・走高跳１・七種競技３

14回 阿部美由紀 下関商 １００ｍ４・２００ｍ６・４００ｍ４

田中亜希子 下関商 １００ｍ２・２００ｍ４・４００ｍ７

山下莉乃 徳山商工 砲丸投８・円盤投５

12回 白神有美 下関商 １００ｍH４・走幅跳８

小村友子 下関商 １００ｍ６・２００ｍ５

中村真琴 光 １００ｍH５・４００ｍH５・走高跳１

岡明美 桜ケ丘 砲丸投６・円盤投５

大玉華鈴 西京 走高跳４・走幅跳３・三段跳１・七種競技３

松田薫 西市 １００ｍ５・２００ｍ６

島田順子 早鞆 １００ｍ５・２００ｍ１・走幅跳５

髙木柚香莉 中村女子 １００ｍ３・１００ｍH８

西尾富士子 長府 砲丸投５・円盤投６

中村朋恵 長府 ４００ｍ４・８００ｍ７

田中千恵美 長府 砲丸投７・やり投４

藤永美保子 長府 １００ｍH６・走幅跳５

原田紗斗子 徳山 ４００ｍ３・１００ｍH１・４００ｍH７

安房順子 桜ケ丘 砲丸投４・やり投６

秋本チズ子 長府 ８０ｍＨ５・走高跳３・五種競技２

秋本香津美 下関商 １００ｍH２・走高跳８

小川真結美 長府 １００ｍH１・円盤投２・やり投５・五種競技１

島村萩乃 下関西 １００ｍ６・２００ｍ３

先村若奈 高川学園 １００ｍ６・２００ｍ３

森朋子 柳井 １００ｍ６・２００ｍ３

生田帆南 宇部鴻城 ４００ｍ１・走幅跳１・やり投５・七種競技２

佐藤佳奈 下関商 １００ｍ４・１００ｍH４

山口七愛 下関商 走幅跳6・三段跳2

冨田江利奈 聖光 砲丸投３・円盤投５

梶原麻紀 西京 砲丸投３・やり投５

下田睦美 早鞆 １００ｍ４・２００ｍ４

橋久美子 早鞆 １００ｍ２・１００ｍH６

荒石祐子 大津 １００ｍ１・２００ｍ３・４００ｍ４

井藤弥生 長府 砲丸投６・やり投２

古谷有梨 田部 １００ｍ３・２００ｍ５

幸田あみ 徳山商工 砲丸投５・円盤投３

倉本奈緒 防府商工 １００ｍ６・２００ｍ２

星出郁子 柳井 １００ｍ４・２００ｍ４

石原美智子 柳井 １００ｍH４・走幅跳１・七種競技３

浜田有美子 安下庄 砲丸投３・円盤投４

岡村良子 下関 ４００ｍ２・８００ｍ５

水上彩 下関商 １００ｍ３・２００ｍ３・４００ｍ１

池田英子 下関商 １００ｍ１・２００ｍ４・４００ｍ２

梶谷さゆみ 岩国 ４００ｍ４・８００ｍ３

江上陽子 岩国工 砲丸投３・円盤投３・やり投１

小藤悦美 光 １００ｍ４・２００ｍ３

中野妙子 光 円盤投３・やり投４

浜田真由美 光 ４００ｍ１・８００ｍ５・３０００ｍ１

國弘祐希子 光 砲丸投２・円盤投５

澄井優里香 光 ４００ｍH２・走高跳５

10回

9回

8回

7回

　個人優勝回数ランキング（女子）　＊リレーは含まない

　　　　　優勝種目と回数

13回

11回



優勝回数 氏名 学校名

右田恒子 香川 １００ｍH３・走幅跳４

江嶋由奈 宇部西 １００ｍH２・走高跳５

安永茂子 桜ケ丘 ４００ｍ３・８００ｍ４

大瀬良みずき 山口県桜ケ丘 １００ｍ４・２００ｍ３

田村沙良 西京 １００ｍ３・２００ｍ４

藤村明日香 西京 砲丸投７

縄田結 早鞆 １００ｍ２・２００ｍ５

半田順子 早鞆 ８０ｍＨ２・走高跳５

籾井聖子 長府 砲丸投４・円盤投３

石津初美 田部 １００ｍH２・走高跳１・走幅跳３・五種競技１

徳金玲子 徳佐 砲丸投５・円盤投２

原田幸江 萩 １００ｍ１・走幅跳６

堀田喜久恵 柳井学園 １００ｍ２・１００ｍH５

山本明佳 南陽工 棒高跳７

高橋椛 長門 砲丸投３・円盤投４

皆吉愛理 下関商 砲丸投２・円盤投４

川崎希望 下関商 ２００ｍ２・４００ｍ４

尾野陽子 下関南 ４００ｍ２・８００ｍ１・４００ｍH３

片﨑美樹 下関南 走幅跳６

藤井珠美 熊毛北 やり投６

田熊幸 高水 走高跳６

玉木紀久江 桜ケ丘 １００ｍ２・２００ｍ４

藤山富美子 桜ケ丘 １００ｍH２・走幅跳４

玉本莉子 光 ８００ｍ４・１５００ｍ２

大浜由美子 三田尻女 走高跳２・やり投４

松田則子 三田尻女子 １００ｍ３・２００ｍ３

前田幸枝 三田尻女子 １００ｍ４・１００ｍH２

尾上慶子 三田尻女子 １００ｍ３・走幅跳３

西裕子 山口 １００ｍ３・２００ｍ３

伊東紗耶乃 西京 １００ｍH３・走幅跳３

伊藤梨乃 西京 １００ｍH６

黒瀬温子 西京 １００ｍ３・２００ｍ３

才原麻衣 西京 ４００ｍ１・１００ｍH２・４００ｍH４

三浦ななか 西京 走幅跳１・やり投３・七種競技２

谷本有紀菜 西京 ８００ｍ４・１５００ｍ２

田村璃々花 西京 走高跳４・三段跳び２

山崎可織 大津 ２００ｍ３・４００ｍ３

富田真帆 中村女 ８００ｍ５・１５００ｍ１

岩田純子 長府 砲丸投３・円盤投３

牛山優子 長府 砲丸投３・円盤投３

冨田ちよ子 長府 砲丸投３・円盤投３

福田佳世 長府 １００ｍ３・２００ｍ３

孫山聰美 田部 走高跳１・やり投５

徳本亜由美 田部 やり投６

三浦真美江 徳佐 １００ｍ１・８０ｍＨ５

浴村光夏 徳山商工 円盤投２・ﾊﾝﾏｰ投４

三戸佳世子 萩 １００ｍH６

藤井和子 萩商工 砲丸投２・円盤投２・五種競技２

佐々木祐佳 豊浦 １００ｍ２・２００ｍ２・４００ｍ２

通山文絵 柳井 ８００ｍ６

先村若奈 高川学園 100ｍ４・200ｍ２

7回

6回

　　　　　優勝種目と回数


