
第３０回 山口県小学生陸上競技選手権大会 
                                                                        

 

１ 主  催 山口陸上競技協会                                                

２ 後  援 山口県 山口県スポーツ少年団本部  

３ 日  時 平成３０年8月 ２6日（日）   競技開始  ９：３０  

４ 会  場 維新みらいふスタジアム（維新百年記念公園陸上競技場）【〒753-0815 山口市維新公園4-4】 

５ 種  目  

種 別 種 目 参加区分 1団体の出場数 引率者 

男子 

女子 
100m 3.4.5.6年生の学年別 

各学年男女別に 20 名以

内 
1名 

男子 1000m 

女子 800m 
4.5.6年生の学年別 

各学年男女別に 10 名以

内 
1名 

男子 

学年別の部 

女子 
走幅跳 5.6年生の学年別 

各学年男女別に 10 名以

内 
1名 

男子 

女子 
80ｍH 5.6年生 男女別に５名以内  

男子 

女子 
走高跳 5.6年生 男女別に５名以内  

男子 

女子 

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰ

ﾙ投げ 
5.6年生 男女別に５名以内  

男子 

女子 
3種競技 5.6年生 男女別に５名以内  

男子 

共通の部 

女子 
4×100mR 

1チーム4名で申し込む （4～6

年生） 

各団体男女各 3 チーム

以内 
1名 

 

７ 競技規則  201８年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが、小学生であることを考慮した教育的配慮の 

もとに競技を進行する。 

８ 出場制限  （１）1人2種目（リレーを含む）。 （3種競技参加者は、3種競技１種目のみの参加となる。） 

       （２）リレーのメンバーは大会参加者の中から2名まで変更できる。 

９ 参加資格 （１）山口陸上競技協会に登録した団体に所属し、山口陸上競技協会に登録した小学生。 

（２）リレーチームは同一団体で編成すること。 

（３）3年生は100mのみ参加できる。 

10 競技方法 （１）スパイクシューズは使用してもよい。ピンは9m以下の平行ピンとする。 

（２）100m、リレーのスタートはクラウチングスタートを原則とする。なお、3年生のスタ 

ートは、スタンディングスタートで行う。 

（３）走幅跳・ジャベリックボール投げの試技は3回とする。 

（４）走高跳は、はさみ跳びとし、必ず足から着地すること。 

（５）3種競技の種目は、１００ｍ、１０００ｍ（女子は８００ｍ）、走幅跳とする。 

（６）団体間での選手の貸し借りが判明した場合は失格（団体・個人）とする。 

     （７）各団体の監督は朝の受付で選手の変更・棄権があれば届け出ること。（変更・棄権届提出） 

申込締切 

7月27日 



（８）選手は、主催者支給のナンバーカードを胸・背につけること。 

    

11表  彰  （１）総合の部 男女各種目の得点合計で決定する。１位８点２位７点・・・８位１点 

（２）個人の部 １位～８位まで賞状   

      （３）リレーの部 １位～８位まで賞状 

12申込方法  

（1）申込期日  平成３０年7月27日（金）必着 

（2）申 込 先    山口陸上競技協会事務局（郵送・メールの両方でお願いします） 

                

       （３）申込様式    

参加申込書（後日山口陸協HPへ掲載） 

（４）参加料 １人８００円 リレー１チーム８００円 

      ※振込先 

郵便局からの振込 

口座番号 ０１３６０＝３＝１００７９４ 

振込先 一般財団法人山口陸上競技協会 

振込用紙に大会名、所属名・参加人数・振り込み金額を明記すること。 

振込用紙（青）は郵便局のものを使用すること。（振り込み手数料が必要） 

金融機関からの振込 

          ゆうちょ銀行 （コード）9900 （店番）139 （店名）一三九店（ｲﾁｻﾝｷｭｳ店） 

             当座０１００７９４  振込先 一般財団法人山口陸上競技協会 

 

 

※申込み責任者は、参加者の保護者の承諾およびスポーツ傷害保険などの加入の確認を必ずして 

おいてください。 

13そ の 他      

（1）開会式 8：50までに全員フィールド内に集合すること。 

       （2）参加団体は、参加人数により、 

10名～19名は 1名、20名～29名は 2名、30名以上は3名の帯同審判員をお願いいた

します。（昼食は、主催者が準備） 

           なお、帯同審判員は開会式終了後、玄関ロビーに集合し打合せを行う。 

（３）各団体の引率者は、競技の進行が円滑に行われるように、選手を指導しておくこと。 

（４）参加者全員に記録証を渡します。 

 

 

 

 

 

 

   郵送先 〒753-0815 

山口市維新公園４丁目４番 

維新百年記念公園陸上競技場内   

山口陸上競技協会 事務局 

山口陸上競技協会申込先アドレス yaafentry@yaaf.jp   


