
第 6回 チャレンジスプリント強化記録会 

申込締切 

 9月19日 

１ 主  催  山口陸上競技協会 

２ 主  管  山口陸上競技協会 

３ 日  時  平成30年 9月 23日（日）   受付 8:00 ～ 9：00  競技開始 10：00 

４ 会  場  維新みらいふスタジアム（維新百年記念公園陸上競技場）【山口市維新公園4-1-1  ℡083-922-2788】 

５ 種  目  男子 3種目 

 100m 110mH 4×100mR 1500m（小学生） 

        女子 3種目 

 100m 100mH 4×100mR 1500m（小学生） 

６ 競技方法 

① 2018年度日本陸上競技連盟の競技規則ならびに本大会申し合わせ事項を適用する。 

② 選手の招集は、競技場所において行なう。※競技開始の30分前に競技場所に集合する。 

③ 各レースはタイムレースで行なう。各組の番組編成は集合場所にて行う。 

④ 4×100mRのオーダー用紙は、第1レースは9時30分まで。第2レースは招集開始時刻の1時間前

までに提出する。 

⑤ 100m① →ハードル①→4×100mR①→1500m→100m②→ハードル②→4×100mR②の順でレースを

行う（男子から）。詳細な競技日程は、参加者数によって決定する。 

 

７ 参加資格  一般・高校・中学・小学それぞれ選手登録者  

８ 参 加 料  一般は1000円 高校・中学・小学は500円  

（1種目につきこの金額、※100mに２回出場しても1種目とカウントする。100m1回、ハードル1回

の場合は、２種目とカウントする。リレーのみ参加の選手は1人につき1種目分の参加料となる） 

県外選手は、一般2000円 高校・中学・小学は1000円 

大会当日受付にて納入下さい。 

山口陸上競技協会登録者以外は、所属する都道府県陸協が発行する出場認知証の提出が必 

要です。ただし、中国陸協の申し合わせにより、中国地区5県の登録競技者は除きます。 

９ 参加申込  申込書をホームページからダウンロードし、所属ごとに提出する。 

（選手名簿と種目別参加予定人数） 

   〒７５３－０８１５ 山口市維新公園4－4  

維新百年記念公園陸上競技場内 山口陸上競技協会事務局 

   藤田昌彦 宛 FAX０８３－９２０－６１２５ 

   メールアドレス masahiko.f@do5.enjoy.ne.jp    件名を記入のこと 

 

10 そ の 他① ナンバーカードは登録番号を使用する。 

② 記録会における傷害については、各自が責任を負うこと。 

③ 監督・引率者は必ず競技役員（または運営上の手伝い）をして下さい。 

   


